Se non vuoi perderti le mie email, ecco come aggiungere il mio indirizzo email
< laura@lauramarinicoach.com

Segui le istruzioni relative al tuo provider di posta elettronica (gmail, outlook,
apple) che trovi di seguito:

Se usi GMAIL (mobile)

Apri I'email che ti ho inviato.

Tocca i tre puntini verticali in alto a destra.

Tocca "Aggiungi ai contatti” o "Segna come importante" (dipende dalla
versione dell’app).

Se usi GMAIL (desktop)

® Apri Gmail.

e In alto a destra, clicca sull'icona a forma di ingranaggio e seleziona "Visualizza
tutte le impostazioni".

e Vai alla sezione "Filtri e indirizzi bloccati".

® Clicca su "Crea un nuovo filtro".

® Nel campo Da, inserisci il mio indirizzo:
laura@lauramarinicoach.com

® Clicca su "Crea filtro".

e Spunta "Non inviarlo mai a Spam" e "Applica anche ai messaggi
corrispondenti".

® Clicca su "Crea filtro".

IN ALTERNATIVA SIA DA MOBILE SIA DA DESKTOP

Apri Contatti Google sul computer.

In alto a sinistra, fai clic su Crea contatto.
Fai clic su Crea un contatto o Crea piu contatti.
Inserisci le informazioni del contatto.

Fai clic su Salva.


https://contacts.google.com/

Se usi OUTLOOK (desktop/web)

Apri Outlook.

Vai su una email che ti ho inviato

Clicca col tasto destro sul mittente e poi su Apri Contatto di Outlook (da web:
passo con il mouse o clicca sopra l'indirizzo del mittente e poi clicca sui tre
puntini)

Seleziona "Aggiungi ai contatti" o "Aggiungi a Outlook Contacts".

Salva.

Se usi APPLE MAIL (iPhone/iPad)

Apri l'app Mail.
Tocca I'indirizzo del mittente in alto.
Tocca "Aggiungi a Contatti".

Salva.

Se usi APPLE MAIL (Mac)

Apri Mail e vai sulla mail che ti ho inviato

Passa il mouse sopra 'indirizzo mittente.

Clicca sulla freccia a discesa accanto all’'indirizzo.

Seleziona "Aggiungi ai Contatti" o "Aggiungi a Contatti esistenti".

Salva.

Scarica il mio contatto

Scarica la scheda contatto per aggiungermi in un click:
N)) Scarica la scheda contatto

Se hai bisogno di aiuto, scrivimi pure. Saro felici di darti una mano &
A presto!


https://lauramarinicoach.com/wp-content/uploads/2025/05/lauramarinicoach.vcf

